20/07/2017
Pag. 27

AL RMessanaero

diffusione:107848
tiratura: 145152

Un fenomeno in grande aumento quello del Wwoof, vale a dire le opportunita di impiego nelle farm biologiche in cambio di ospitalita
Nel nostro Paese sono 800 i luoghi dove & possibile lo “scambio™ Toscana, Emilia e Piemonte le mete piti richieste, in un libro gli indirizzi

Nella vecchia fattoria

il lavoro crea vacanza

LA TENDENZA

‘ingegnere munge le muc-
che e il commercialista tosa
le pecore; la studentessa
raccoglie grappoli d'uva,
I'insegnante cura le api e il
disoccupato costruisce mu-
retti a secco. E il popolo di chi in
vacanza va a lavorare e paga
I'ospitalita (letto e pasti) col pro-
prio sudore. Una tendenza che
nel mondo sta crescendo sotto la
sigla WWOOF, World Wide Op-
portunities on Organic Farms, ov-
vero opportunita globali nelle
fattorie biologiche. L'Italia con
circa 800 fattorie - prevalente-
mente in Toscana, Emilia Roma-
gna e Piemonte - & al sesto posto
a livello mondiale, preceduta da
Australia, Stati Uniti, Nuova Ze-
landa, Canada e Francia. «Il sen-
so del nostro progetto — spiega
Claudio Pozzi, presidente della
sezione italiana di Wwoof -&im-
mergersi nello stile di vita di una
famiglia, di una comunita, perla
voglia di condividere e conosce-
re», La rete e costituita da perso-
ne (host) che svolgono un’attivi-
ta agricola e i volontari (wwoo-
fers) che alloggiano presso le
aziende - solitamente almeno 15
giorni - partecipando ai lavori
agricoli. Un vero e proprio scam-
bio nel segno della reciprocita
gratuita: una sorta di baratto di
servizi. Da pagare solo la quota
associativaa Wwoof (35 euro).

I NUMERI

1l ministero dell’Agricoltura indi-
ca in 22.238 il numero delle
aziende agrituristiche: piu di 10
mila al Nord, circa 7 mila al Cen-
tro, solo 4.150 al Sud. Ma come
evitare il rischio di trovarsi in un
rudere fatiscente o, all’'opposto,
di finire nell'anonimo resort in
mezzo al nulla? Per aiutare nella
scelta € appena arrivata in libre-
ria un’agile guida che individua
la vera ospitalita in campagna

TRA | NUMEROSI

SITI A DISPOSIZIONE
BOSCO FALCONERIA

IN SICILIA

E LA TABACCA

SULLE ALTURE DI GENOVA

(Dormire e mangiare nell'orto, Al-
treconomia, 240 pagine, 14,50
euro): 300 indirizzi dove si lavo-
ra la terra e si preparano in casa
pane e companatico, dove i con-
tadini sono custodi delle tradizio-
ni e vignaioli spesso ribelli conti-
nuano a fare il vino in vigna e
non in cantina. Luoghi in cui si
mangia assieme ai proprietari e
il cibo € a centimetro zero. Se-
guendo i suggerimenti dell’auto-
re Roberto Brioschi «siincontra-
no stili di vita colmi del necessa-
rio ma poveri del superfluo. Per-
ché finalmente si trova il tempo
direspirare conle valli e i boschi,
la campagna e il mare; di incon-
trare famiglie e genti che hanno
cercato e costruito il senso della
propria esistenza, leale e condivi-
sa», Nella guida c’¢ la prova - af-
ferma Alberto Dragone dell’As-
sociazione Italiana Turismo Re-
sponsabile - che «& superato lo
stereotipo vincente negli anni
90, quando l'agriturismo doveva
avere la piscina super-moderna
all'ombra dei cipressi e le came-
rearredate con lusso»,

| CONSIGLI

Alcuni dei 300 indirizzi di Altrae-
conomia coincidono con le pic-
cole aziende dei soci di Wwoof.
Come nel caso di Bosco Falcone-

ria sul Golfo di Castellammare in
Sicilia, 17 ettari di vigneti, oliveti
e seminativi. «Con mio marito
che é finlandese, i miei genitori
americani, i nostri collaboratori
albanesi - dice Natalia, la pro-
prietaria — ci piace ricevere il

mondo e condividere lavoro e ca-
sa». Alla Fattoria Armonia a Sti-
lo in Calabria, con veduta sullo
lonio, l'attivita principale ¢
I'apicoltura. «Lavorare con
le api — racconta il titola-
re, Giorgio - mi ha reso
parte del loro operoso
mondo e del loro modo

di vivere, in cui I'agire

del singolo contribui-

sce al benessere dell'in-
tera comunita, cosi co-
me dovrebbe essere nella
nostra societa di umani. La
voglia di condividere questa
realta mi ha portato a realizzare
I'agriturismo». Un po’ contadini,
un po’ muratori devono essere
gli ospiti de La Tabacca, sulle al-
ture di Genova a 15 minuti dal

——

mare. Qui Giorgio e Francesca
hanno ricevuto in dono una vec-
chia casa contadina in pietra di
inizio Novecento, «Il nostro
obiettivo — spiegano - & l'auto-so-
stentamento alimentare ed ener-
getico e la produzione agricola
soprattutto di frutti di bosco e ro-
se da sciroppo». Tra gli host di
Wwoof intere famiglie, come
quella che gestisce Borgo degli
Nomi (cereali antichie canapa
alimentare) nella valle del

| , fiume Tordino in Abruzzo,
: composta da Simona (ar-
| chitetto), Alessio (antropo-
| logo), Enrico 4 anni e Filip-
|; pol8 mesi.«E poi-aggiun-

| § ge Simona - tre cani, due
¥

~ gatti, sei galline». “Ben” ven-

;, tigalline invece a Sciacuddri,
n

el Salento, oltre a 150 pecore.
«Il nostro ciclo lavorativo — rac-
conta Mari - inizia all'alba con la
mungitura e la trasformazione
del latte in formaggio e ricotta,
cura delle stalle, andare al pasco-
lo e finisce al tramonto. In alcu-
ne stagioni c’e la tosatura o la co-
struzione di recinti».
Il punto di vista degli ospiti &
unanime. Giulia, milanese, ha
raccolto mandorle alle Case Cara

In basso,

la raccolta
della legna
in una
fattoria

del Piemonte
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Carrubo in Sicilia da Renate
(“pittrice, cuoca e artista della vi-
ta”, e definita dalla guida). «Fare
una esperienza wwoofing cosi
intensa - dice Giulia - nel pro-
prio Paese, permette di conosce-
re aspetti inediti della propria
terra, di familiarizzare con uno
stile di vita lontano dalla quoti-
dianita della citta, ma soprattut-
to di imparare qualcosa di pit1 su
se stessi»,

Carlo Ottaviano

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

BRIOSCHI
Darmire
emangiare
nell'orto
ALTRAECONOMIA
240 pagine
14,50 euro

La raccolta
di pomodori
& uno

dei tanti
servizi

che viene
richiesto
durante

le giornate
in fattoria

T Messaqaere

come cibo
per gli
animali

e le tante
ceste di
verdura
che si
riempiono
durante

il lavoro
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