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Guida ai festival di cultura in Italia.
Per chi ama pensieri e parole, suoni 
e visioni, paesaggi artistici e umani, 
incontri con la bellezza e con l’altro.

L’Italia è un grande palcoscenico. L’Italia è un grande palcoscenico. Questa guida è una mappa Questa guida è una mappa 
inedita, che raccoglie oltre 350 festival imperdibili in Italia: inedita, che raccoglie oltre 350 festival imperdibili in Italia: 
eventi di pensiero, letteratura, cinema, teatro, musica, arte eventi di pensiero, letteratura, cinema, teatro, musica, arte 
e ambiente. 100 festival raccontati in tutti i loro dettagli: le e ambiente. 100 festival raccontati in tutti i loro dettagli: le 
date, il luogo e lo scenario, le caratteristiche che li rendono date, il luogo e lo scenario, le caratteristiche che li rendono 
unici e originali, spettacoli, concerti, ospiti illustri. E poi 250 unici e originali, spettacoli, concerti, ospiti illustri. E poi 250 
segnalazioni di festival piccoli e grandi, famosi o sconosciuti, segnalazioni di festival piccoli e grandi, famosi o sconosciuti, 
divisi in 14 categorie: per location - dalle montagne alle divisi in 14 categorie: per location - dalle montagne alle 
piccole isole, dai borghi autentici alle location magiche - e per piccole isole, dai borghi autentici alle location magiche - e per 
passioni - per gli amanti delpassioni - per gli amanti del noir noir e delle culture lontane, con  e delle culture lontane, con 
una prospettiva femminile o LGBTQ+. Ogni festival, una platea: una prospettiva femminile o LGBTQ+. Ogni festival, una platea: 
nerd o asceti, camminatori o sedentari, melomani o rockettari, nerd o asceti, camminatori o sedentari, melomani o rockettari, 
“classici” o innovatori. E altri ancora nei capitoli dedicati alle “classici” o innovatori. E altri ancora nei capitoli dedicati alle 
grandi città: Milano, Torino, Venezia, Bologna e Roma. grandi città: Milano, Torino, Venezia, Bologna e Roma. 
Con proposte turistiche e suggestioni per mangiare e dormire: Con proposte turistiche e suggestioni per mangiare e dormire: 
perché con la cultura “si mangia” e si fanno ripartire i territori.perché con la cultura “si mangia” e si fanno ripartire i territori.

Giulia AlonzoGiulia Alonzo scrive di teatro e arte, ha fondato e cura - con  scrive di teatro e arte, ha fondato e cura - con 
Oliviero Ponte di Pino - il portale Oliviero Ponte di Pino - il portale trovafestival.ittrovafestival.it e lo spazio  e lo spazio 
culturale Bolzano29, a Milano.culturale Bolzano29, a Milano.
Oliviero Ponte di PinoOliviero Ponte di Pino è scrittore, docente a Brera e conduce  è scrittore, docente a Brera e conduce 
Piazza Verdi (Radio3). Cura progetti culturali come ateatro.it Piazza Verdi (Radio3). Cura progetti culturali come ateatro.it 
e BookCity Milano. e BookCity Milano. 
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Questa guida nomade degli eventi culturali è un bel vagare.
Un viaggio nel paese più lungo, ricco e variegato del mondo, che si staglia 
dall’Europa fino all’Africa disegnando un Mediterraneo che si divide in mari 
differenti e in altrettante storie e culture.
Un’Italia continentale composta da una caleidoscopica palette di diversità e 
contrasti che contribuiscono alla costruzione di un cammino e di un racconto 
policromo e ricco di idiomi e sapori, visi e attitudini laddove anche l’arte, 
la cultura e la conoscenza si esprimono anche attraverso lo strumento della 
programmazione festivaliera.
Del resto il festival è un rito comunitario. Una danza collettiva che respira 
di vita e di passione e che indaga nei territori descrivendoli al meglio e nar-
randone divisioni, ricchezze e condivisioni.
È un ballu tundhu isolano, una pizzica o una taranta salentine da consumare 
assieme e nelle quali perdersi per poi ritrovarsi prosperi di ciò che si è vissuto, 
mettendo in comunicazione mente e cuore attraverso i sensi.
“In giro per festival” è un vero viaggio italiano. In località incantate e a volte 
poco conosciute, alla ricerca di architetture creative ed umane che mettono 
radici nei luoghi dello stivale, da Nord a Sud, narrandone la vivace propen-
sione al racconto e la proiezione verso il futuro.

UN ESTRATTO DALLA PREFAZIONE

di Paolo Fresu, musicista e direttore artistico di Time in Jazz

La cultura è contagiosa
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EMILIA-ROMAGNA

L’Emilia-Romagna è una delle Regioni che investe di più 
e meglio in cultura: la usa per rilanciare i territori, la sostiene 
come attrattore turistico nelle grandi città, la usa per 
promuovere innovazione e valorizzazione nei piccoli borghi. 
Lo si vede anche nella diffusione dei festival!
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A Colorno, cittadina a pochi chilometri da Parma, nasce nel 2015 il “Festival 
della Lentezza”, evoluzione della “Festa Nazionale dell’Associazione dei 
Comuni Virtuosi” che si era tenuta nei due anni precedenti. L’Associazione 
dei Comuni Virtuosi è “una rete di Enti locali, che opera a favore di una 
armoniosa e sostenibile gestione dei propri Territori, diffondendo verso i 
cittadini nuove consapevolezze e stili di vita all’insegna della sostenibili-
tà”. È un momento all’inizio dell’estate dedicato al recupero del valore del 
tempo, per riflettere e trasmettere un messaggio culturale forte, un luogo 
di contaminazione reciproca, fatto di incontri, laboratori e spettacoli, per i 
più grandi e per i più piccoli. La manifestazione è stata tenuta a battesimo 
da Vinicio Capossela, in un programma dove figuravano tra gli altri Ascanio 
Celestini, Marco Travaglio e Massimo Bray. Per andare al di là del limite 
temporale dei tre giorni di giugno e coinvolgere la comunità, l’Associazio-
ne dei Comuni Virtuosi organizza e promuove eventi durante tutto l’anno. 
Per esempio nel 2021 il festival ha proposto una serie di appuntamenti in 
contesti naturalistici insoliti, nel rispetto del territorio e delle sue risorse 
naturali. Per il 2023, anteprime tra marzo e maggio nei paesi di Novellara, 
Colorno e Sorbolo Mezzani. L’edizione 2023 si svolge dal 9 all’11 giugno, 
seguendo la linea poetica della “Ri(e)voluzione”, ovvero la congiunzione tra 
Evoluzione e Rivoluzione.
Festival della Lentezza  338 4309269

 festivalentezza@gmail.com  lentezza.org

Festival della Lentezza
dove il tempo scorre in modo diverso
colorno (pr) | giugno

A Colorno si trova una delle regge più belle d’Italia. Parliamo di oltre 440 
stanze con pavimenti in marmo rosa e soffitti affrescati: la “Versailles dei 
Duchi di Parma” venne abbellita dai Farnese, dai Borbone e da Maria Luigia 
d’Austria, la moglie di Napoleone, e arricchita con un sontuoso giardino all’i-
taliana. Ospita oggi ALMA, la Scuola Internazionale di Cucina Italiana, che 
forma i futuri chef stellati.  reggiadicolorno.it. Non lontano Parma, che non 
ha bisogno di aggettivi, e - oltre il Po - Sabbioneta, città esemplare.

CHE COSA SI MANGIA?

DOVE SI MANGIA
Al Vedel si scoprono piatti sontuosi 
che interpretano le tradizioni del 
territorio. Via Vedole 68 - Colorno 
(PR).  0521 816169 
  www.poderecadassa.it

DOVE SI DORME
Il b&b La Casa Vecchia è una casa 
con ascendenze antiche immersa 
nel verde. Via Mezzano Rondani 30 - 
Colorno (PR).  327 8576834, 
340 6462346  www.lacasavecchia.info

BELLEZZA DUCALE



10 festival che non vi aspettavate

Ci sono festival capaci di suscitare insospettabili curiosità. Anche giocando 

sul paradosso. Chi poteva prevedere il successo di manifestazioni dedicate 

al lato oscuro dell’esistenza, con titoli che inneggiano a disperazione, lutto 

o sfiga? C’è persino un filone che esplora il silenzio del cinema muto. 

Qualcuno dirà che sono eccezioni, finché non si scopre che alle eccezioni 

è dedicata un’intera manifestazione. Insomma, le suggestioni sono infinite.

• ​​Auspicia Festival | Salsomaggiore Terme (PR) | dicembre 2023 

Festival Nazionale di Astrologia e conoscenza di sé: conferenze, seminari, 

workshop, presentazione di libri, corsi di lettura dei tarocchi e magiche 

esperienze.  ww.auspiciafestival.it  info@festivaldelladisperazione.it 

 festivaldelladisperazione.it

• Festival della Disperazione | Andria (BT) | 1-11 giugno 2023 Un viaggio 

culturale e antropologico nei territori della disperazione, tema letterario per 

eccellenza, alla ricerca di risvolti ora seri ora ironici.  391 7370894

 info@festivaldelladisperazione.it  festivaldelladisperazione.it
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• Festival dello Spettatore | Arezzo (AR) | 21-24 settembre 2023 I festival 

sono solitamente pensati per gli spettatori, ma cosa succede se vengono 

interpellati e diventano co-organizzatori? Un evento attento alle nuove prati-

che dell’audience development and engagement.  331 7880087 
 info@reteteatralearetina.it  festival.spettatorierranti.it

• Festivalmeteorologia | Rovereto (TN) | novembre 2023 Il clima è ormai 

nel dibattito quotidiano. Non poteva mancare un festival per approfondire 

e far chiarezza sull’argomento dando la parola agli esperti! 

  345 8628493  info@festivalmeteorologia.it 

 event.unitn.it/festivalmeteorologia2021

• Fish and Chips | Torino (TO) | settembre 2023 Festival dedicato al cine-

ma erotico e del sessuale, inaugurato sotto la Mole nel 2016. In concorso 

le opere che affrontano il tema della sessualità in maniera innovativa, 

intelligente e creativa. 

 hello@fishandchipsfilmfestival.it  fishandchipsfilmfestival.it

• Il Rumore del Lutto | Parma (PR) | ottobre-novembre 2023 Incontri 

e approfondimenti a partire dalla tanatologia, la branca dell’antropologia 

che studia il rapporto con la morte e i defunti, per affrontare il concetto 

più arduo, controverso e sfuggente che è sempre esistito e sempre esisterà. 

 infoilrumoredellutto@gmail.com  www.ilrumoredellutto.com 

• Lucia Festival | Firenze (FI) | dicembre 2023 I podcast hanno avuto un 

boom in questi anni; la radio ha trovato nuova fortuna durante la pandemia. 

Sono così nate alcune manifestazioni dedicate al fenomeno dell’ascolto, 

come “Lucia Festival”, che si tiene durante i giorni della Santa a dicembre. 

 333 3934770  lucia@radiopapesse.org  www.luciafestival.org

• memofest | Seravezza (LU) | 14-16 luglio 2023 La Memoria è il tramite 

con il nostro passato e il collegamento con il futuro, è ciò che ci dice da 

dove veniamo e ci permette di capire dove stiamo andando. Ecco il festival 

dedicato a questo!  info@memofest.it  www.memofest.it

• Overtime | Macerata (MC) | ottobre 2023 Dal 2011 un festival per parlare 

di sport, etica e cultura sportiva, creando nuove chiavi di lettura differenti e 

contemporanee.  pindaroeventi@gmail.com  overtimefestival.it

• Tovaglia a Quadri | Anghiari (AR) | 10-20 agosto 2023 Un festival ideato 

dal regista e drammaturgo Andrea Merendelli, una cena-spettacolo con i 

piatti tipici della cucina tradizionale. I cittadini organizzano un momento 

conviviale, durante il quale teatralizzano le storie e i dibattiti che animano il 

suggestivo borgo toscano.  0575 788659 

 info@tovagliaquadri.com  www.tovagliaquadri.com
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